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De Verbinding met God

Die in samenwerking met Jeannette Steegmans tot stand kwamen
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I have a dream 

Waar draait het leven om? “Wat heeft een mens nodig om zich in zijn volle eigenheid te kunnen ontwikkelen?  

De meesten onder ons zijn zoekende naar IETS, en zo iemand was ik ook. Met mijn eigen ervaringen als moeder 
en met de overtuiging dat het ook ANDERS kan, prettiger, begripvoller dan ik en vele andere ouders meemaken 
of hebben meegemaakt, ging ik op zoektocht naar mensen die met kennis en ervaring werken vanuit het hart met 
kinderen thuis, op school en in de hulpverlening en daar goede resultaten mee behalen. Ik had een visie, een 
droom…. Geestelijk, Lichamelijk en Financieel Welzijn in Balans en wilde daar een boek over schrijven.  

Met mijn plan in mijn hoofd startte mijn eigen bedrijf BabyFuture/Your Future: “Onze kinderen zijn de toekomst”. 
Begin  2004 kreeg ik een visioen, dat wist ik meteen, maar wat betekende het? In datzelfde jaar kwam ik in 
contact met Jeannette Steegmans. Dat ik bij haar in de huiskamer belandde, is achteraf gezien wel bijzonder 
omdat Jeannette zo weinig mogelijk in de publiciteit wil treden nadat haar zoon René in 2002  door zinloos 
geweld om het leven kwam.  Zinloos geweld, kwaadheid, onverschilligheid, onbegrip, machteloosheid. Waar 
komen al deze frustraties vandaan? Hoe kan je dit voorkomen? Het moet toch mogelijk zijn om een veilige 
omgeving voor je kind te creëren waarin het kind zichzelf mag zijn en leert verantwoording te nemen.

Het is de geraaktheid over hetzelfde onderwerp dat ons bij elkaar bracht.  Moeders die door gebeurtenissen in 
hun leven diep geraakt zijn en daar iets mee willen doen voor de Wereld in positieve zin.  

"Een bundeling van positieve kracht rondom het kind”

Mijn zoektocht werd een hartverwarmend avontuur waar ik veel tijd en geduld in stak. Mijn partner Frans gaf me 
hier alle ruimte voor en steunde mij waar hij kon  Ik liet mijn intuïtie spreken en ging gericht meer ontmoetingen 
aan. Ik werd razend enthousiast over de krachtige kennis en ervaring in persoonlijke verhalen van en vóór 
leerkrachten, therapeuten, counselor, orthopedagoge en ouders.  Zo ontstond  mijn eerste boek dat wij begin 
2006 in eigen beheer hebben uitgegeven :  "Een bundeling van positieve kracht rondom het kind” 
dat een mooie twee-eenheid vormt  met het boek “Positief Opvoeden: Hoe kinderen zich spiegelen”

Wat gebeurde er in 2005 achter de schermen van dit creatieve proces?                                                                 , 
De kennis is gevonden, maar de persoonlijke ervaring is wat uiteindelijk telt. Uit respect hiervoor nam ik al snel 
het besluit om het boek niet helemaal zelf te schrijven. Allen die meewerkten hebben hun eigen ervaring zelf 
verwoord. De titel kwam onderweg vanzelf en de toon van het boek werd op goede vrijdag gezet. Verwonderd 
zette ik mijn eerste zinnen op papier en vanaf dat moment hield ik een dagboek bij. Nieuwsgierig en leergierig 
durfde ik een stap verder door mijn innerlijk te gaan, met een vast geloof, een weten, dat er meer tussen Hemel 
en Aarde is. Er kwamen steeds meer vragen in mij op en er kwamen steeds meer “toevalligheden” op mijn pad, 
waaronder de boodschap dat 13 wel eens een Goddelijk getal kon zijn. Ik organiseerde  ontmoetingen aan onze 
keukentafel in Roermond, vier moeders, Wies, Carla, Jeannette en ik deelden kennis en ervaring . Daar 
beleefden wij zelf hoe sterk de bundeling van positieve kracht werkt als je een veilige en betrouwbare omgeving 
en openheid  creëert waarin je gewoon jezelf kunt zijn. Respect voor elkaar , voor de verschillen, rekening 
houden met gevoelens. Wij hadden er plezier in om  elkaar  “beter” te maken.  Wij beseffen hoe kostbaar, 
krachtig en liefdevol de situatie is die wij voor elkaar gecreëerd hebben. Wat een ontwikkeling! 

Laat ik vooropstellen dat ik mijn zoektocht niet  uit religieuze overwegingen gemaakt  heb. Het gaat mij om de 
mens, “het menselijke”. Puur vanuit mijn oergevoel als moeder en vrouw zocht ik naar IETS dat ik miste. Ik vertel 
gewoon alles wat er gebeurde vanuit mijn beleving. Gewoon open, geen taboes.

Mijn zoektocht en innerlijke reis kregen een wonderbaarlijke wending toen ik voor God kwam te staan en in 
extase riep...ohhh dit is het kind in mij....Er was al zoveel gebeurd dat mij verwonderde, stukje bij beetje kreeg ik 
puzzelstukjes aangereikt vanuit de Hemel en op Aarde. Mijn overleden familie hielp waar ze konden. René 
Steegmans gaf mij boodschappen door voor zijn moeder Jeannette. Het  was nieuw voor mij om een boodschap 
voor anderen door te krijgen. Het bracht mij best wel in verlegenheid. ..maar het vond liefdevol  zijn weg.

De spirit van René vliegt mee in de vorm van een vuurvlinder.



a whole new world

Met mijn "verander de Wereld en begin met jezelf -proces" had ik ook mijn partner Frans  aangestoken.  Wij 
leerden elkaar in Venlo kennen en trouwden op vrijdag de 13e . In het jaar 2006 nadat mijn boek was uitgekomen, 
vierden we feest  “30 jaar getrouwd en samen honderd”.  Jawel hoor, op de 13e op een locatie met huisnummer 
13.  Met onze kinderen, familie en  vrienden schilderden wij samen een Mandala. Een paar weken later maak ik 
onverwachts een indrukwekkende innerlijke reis, waarin ik mijzelf hoorde zeggen: “Ik ben een Zonnekind” en ik 
maakte contact met mijn Gids de Indiaan Muriël (Glanzende Zee). In de periode daarna voel ik mijn energie nog 
sterker veranderen...ik durfde me op de stroom te verlaten. In augustus  kreeg ik de opdracht van God: je mag 
een soort reisleider zijn,  je mag deze reis beschrijven. Je hebt ervoor gekozen en je bent ervoor gekozen….je 
wordt in staat van ZIJN gebracht ...in staat van zijn, kan je niets verkeerd doen. Al snel kreeg ik de titel van het 
boek door: “het gaat  “De VERBINDING” heten”.   Het werd een bijzondere ervaring waarin Frans ik samen bij de 
oorsprong uitkwamen...man en vrouw, ieder in hun eigen kracht, volledige Eenheid...Balans...Harmonie….die 
energie gunnen wij iedereen. Dan ontdek ik dat de Mandala tot in detail mijn reis beschrijft, een indrukwekkend 
precies bewijs van sturing. Zelfs het visioen is erin geschilderd. Het blijft voor mij een wonder dat het mogelijk is,. 
De vrouwen van de bundeling van positieve kracht, Wies, Carla en Jeannette lopen als een rode draad door de 
"Verbinding met God" heen. Eerst hadden ze wel moeite met de titel. Ook Frans moest aan het idee wennen. Op 
25 juli 2007 kwamen alle betrokkenen  bij elkaar nadat ze het eerste script gelezen hadden. Het gebeuren voelde 
voor ons allen zo zuiver dat ik mijn boek mocht schrijven, precies zoals het allemaal gelopen is. 

“De Verbinding met God”

In volle overgave liet ik het gebeuren. Ik ontving  lessen van het Universum  waar het werkelijk om draait in het 
leven.  Achteraf besef ik dat Het Universum alles al had voorbereid, de toon was al gezet in mijn eerste boek, de 
Mandala was al klaar, alleen wist ik het zelf nog niet. Wonderen bestaan….mijn hand begon te tekenen  …de 
geheimen van de piramiden werden onthuld...ik kreeg getallen en woorden door. Op allerlei verwonderlijke, maar 
ook gekke en  humoristische manieren kreeg ik boodschappen door. Ik kreeg niet alles op een presenteerblaadje. 
Ik werd ook uitgedaagd om zelf te gaan zoeken en na te denken. Overigens voel ik wel aan dat deze manier van 
lesgeven, veel weg heeft van het mediërend leren, waarover ik  Ludo Peters in mijn eerste boek  laat vertellen. 
Jeannette geeft me een boek van Neale Donald Walsch “in gesprek met God”, daarin vertelt God aan de Wereld 
dat  Rudolph Steiner er met zijn filosofie nog het dichtste bij zit wat betreft onderwijs geven. Het bevestigt mijn 
gevoel dat Jeannette en ik in een bundeling van positieve kracht  “de kern van liefdevol onderwijs” geraakt 
hebben.  Voor mijn gevoel is alles de revue gepasseerd wat maar mogelijk is om te begrijpen waar het leven om 
draait. Het waren soms ook hele simpele aanwijzingen, die we vaak niet (willen) zien.  Je wilt immers toch niet 
voor gek versleten worden!  Het Universum leerde mij  hoe mijn lichaam , geest en verstand kunnen 
samenwerken…ik heb daar tekeningen van kunnen maken  om het zo begrijpelijk mogelijk voor de lezer in mijn 
boek te zetten. Ik begrijp nu hoe  de kracht van de energie  werkt in ons menselijk systeem en kan het toepassen. 
Het hele gebeuren geeft me het gevoel dat ik het zevende zegel heb mogen openen.  A whole new World, christal 
clear… Jij mag de toon aangeven, zei God…en het klonk als muziek in mijn oren. Op al mijn levensvragen kreeg 
ik antwoord.. waarom van generatie tot generatie gewoonten zijn overgenomen...en wat het met ons gedaan 
heeft...en waarom wij dit op school niet leerden.  Het voelde zo liefdevol en zo  logisch. Mijn energie werd 
kristalhelder – volledige Harmonie – ik straalde in de piramide -  ik voelde dat ik was, waar ik zijn moest –  Frans 
volgde zijn weg op eigen wijze – samen kwamen wij uit bij de Bron….eindelijk rust in onze Tempel. 

Dit ongewone boek “De Verbinding met God” raakt de KERN! en leidt ons naar een nieuwe wereld waar mensen 
sterk in liefde en aandacht zijn, waar mensen verschillen respecteren.  Dit boek IS een openbaring. 
God heeft een boodschap aan de wereld: een andere manier van denken is een nieuw begin.

Het gebeuren is vanuit het diepst van mijn ziel geschreven, en Jeannette heeft met veel liefde en aandacht de 
Styling verzorgd. We hebben er allebei hard aan gewerkt met het gevoel dat het zo heeft moeten zijn. 

Eerlijk gezegd is God de laatste die ik in gedachten had toen ik eind 2003  mijn droom “Onze kinderen zijn de 
toekomst” achterna ging. Ik kan daar nu zelf met een lach op terugkijken. Ik heb gedaan wat mijn hart me ingaf. 
Door mijn eigen weg te volgen,  heb ik mijn angsten los kunnen laten. Ik ben een Zonnekind, ik ben Ingrid, 
gewoon lekker mijzelf.  God (Alllah) is Liefde en wil Alle kinderen ( lees ook het kind in jezelf) gelukkig zien. 

Op de laatste dag van alle ingevingen voor dit boek zegt God :” René is niet eenzaam gestorven. Hij is een held.
Door zijn daad zal zijn naam altijd levend gehouden worden. René heeft het laatste woord: je kunt toch wel een 
beetje RESPECT tonen?”



Samen bouwen aan de Regenboogbrug van Vrijheid en Respect

Samen op weg naar een nieuwe wereld. Een andere manier van denken is een nieuw begin. Gewoon open 
durven zijn over wat je bezig houdt , of dat nu om praktische zaken gaat of spirituele,  op gebied van gezin, 
familie, school, gemeenschap en geloof, werk en relaties. Geef elkaar die ruimte.  Centraal staat de persoonlijke 
groei van jezelf / jouw kind in een veilige omgeving van Liefde, Wijsheid en Mededogen. 

Jeannette, Frans en Ingrid  willen middels de twee boeken een vonkje van de Vredesvlam overbrengen.  
Samen kunnen we de positieve energie op aarde helpen verhogen. Wat zou het mooi zij als op iedere school, in 
ieder gezin de boeken gelezen en besproken worden, om nog meer openheid te creëren, geen taboes meer, 
respect voor verschillen, uniek zijn MAG.

Onze wens is dat velen door ons verhaal geïnspireerd raken om hun krachten te bundelen in hun eigen omgeving 
op een manier waarin je jezelf kan vinden, zodat er een Liefdevolle Verbinding kan ontstaan...waardoor  geweld, 
frustratie en psychische problemen zullen afnemen. 

Wil je  thuis of op een andere locatie ( scholen – pabo -instellingen - buurtverenigingen - centra e.d.) een 
ontmoetingsavond/lezing  "ontdek de bundeling van positieve kracht" organiseren. Meld je dan bij mij aan via de 
email i.rouleaux@hetnet.nl  of bel 0475-430606 . Opmerkingen of ideeën zijn van harte welkom.

 “De Bundeling van Positieve kracht rondom het Kind”  en “Positief Opvoeden: Hoe Kinderen zich spiegelen” is 
alleen verkrijgbaar  via www.babyfuture.nl . Ook het gastenboek en de agenda vind je op deze site.

 “De Verbinding met God “ is ook verkrijgbaar in de boekhandel. ISBN 978-90-810430-3-8       

Een gedeelte van de opbrengst  zal zorgvuldig besteed worden aan projecten voor kinderen.

Je kunt via de website www.deverbindingmetgod.nl aanmelden voor de nieuwsbrief, zodat je op de hoogte 
gehouden wordt van nieuwe ontwikkelingen en nieuwe activiteiten. 

Op die site vindt je een inkijkexemplaar , een indruk van de boekpresentatie en het commentaar van Ingrid, 
Wies, Carla en Jeannette, de vrouwen van een bundeling van positieve kracht. 
De boekpresentatie  “De Verbinding met God” heeft in besloten kring plaatsgevonden precies tussen de 
verjaardagen van Jeannette en Ingrid in…en wel op een hele bijzondere datum “elf” mei 2008…het was 
Moederdag en Pinksteren!  Toeval bestaat niet. Jezus bracht ons de blijde boodschap. Terwijl ik dit zo opschrijf, 
ik sta weer helemaal paf als ik de datum optel. De som komt uit op 26 ( twee in het hart) 2+6=8  Frans en ik, ieder 
op eigen kracht, samen op één golflengte. 

Onze kinderen zijn de toekomst

In de Kern draait alles in de wereld

Om de liefde van ouders voor hun kinderen

Ingrid en Frans Rouleaux
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