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DANKWOORD
De stewn en % o /ﬂ% é‘m % me y@@a@z/

Mijn dank gaat uit naar: Frans, mijn steun en toeverlaat, voor zijn onvoorwaardelijke liefde. Onze
wederzijdse ouders en voorouders voor hun liefde, oprechte hulp en begrip. Onze zonen Jos en
Dirk die ons leven verrijken, zij zijn een geschenk voor ons.

Carla en Jeannette en Wies voor hun liefde, wijsheid, kracht, inspiratie, openheid en vertrouwen
tiidens onze bijeenkomsten. Marlies en Miep voor hun toewijding in alles wat zij voor ons deden.
Door deze hartverwarmende ontmoetingen kreeg De bundeling van positieve kracht zijn glans.
Onze lieve familie, vrienden en buren voor hun bijzondere schilderwerk op de Mandala. Mijn zus
Josje voor haar onvoorwaardelijke zusterliefde en sturing vanuit de hemel. Haar dochter Monique
voor haar persoonlijke betrokkenheid. Zuster Beda, voor haar aanwezigheid in mijn leven en haar
vriendelijke aard. Ome Wiel die op zijn sterfbed Frans onbewust hielp. Annie, die ineens weer op
mijn pad kwam. Tante Toos voor het volgen van haar intuitie waardoor de klok van mam precies op
het juiste moment tevoorschijn kwam.

Mijn vriendin Pamela uit Nieuw Zeeland en mijn jeugdvriendin Sylvia. Joop en Joke, onze buren,
voor hun bijzondere warme vriendschappelijke band met ons. Onze vrienden Wim en José, die
altijd bleven komen, ook toen Frans en ik het moeilijk hadden. Ik dank hen voor hun opbeurende
woorden: “Jullie moeten zoveel doormaken. Desondanks hebben jullie de gave om gezellig te zijn
en van alles te ondernemen.” De Helderziende Kinderen van Oz voor hun boodschap aan de
wereld. Sef voor het vertellen over zijn passie voor de Tovenaar van Oz en zijn persoonlijke be-
leving. Monique, een moeder die zich inzet voor kinderen die ‘anders’ zijn, voor haar prachtige
gedicht van God. De natuurarts die ons begeleidde in onze heling. David Shvarts die mij begeleid-
de tijdens mijn innerlijke reis. Richard voor de afdrukken van de zandcirkels. Roelof voor zijn
bemoedigende woorden en zijn hulp in de beginfase van mijn eigen bedrijf. Mijn zwager Ad, die
mij hielp met het concept voor financiéle instellingen. Fred die mij telkens weer heel geduldig met
de computer helpt. Henry die een ontroerende boodschap van Jezus Christus aan mij doorgaf. Alle
liedjesschrijvers, zangers, auteurs, filmmakers, die mij gein-spireerd en ontroerd hebben. Oprah
Winfrey en Dr. Phil voor hun inspiratie. Alle lieve, vaak onbekende mensen die mijn pad kruisten en
mij een boodschap kwamen brengen.

De medewerkers van Drukkerij Hub.Tonnaer, met name Jac, voor hun fantastische service.
Ruud Snijders — Art & Advertising voor zijn artistieke inbreng op het beeldmerk.
Christien Roovers — TekstlD voor het redigeren, haar geduld en bemoedigende woorden.

Jeannette Steegmans voor de vormgeving en haar warme persoonlijke inbreng.
Haar zoon, René Steegmans, zijn spirit vliegt mee in de vorm van een vuurvlinder.
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PROLOOG

J Have a Dream

Met mijn persoonlijke visie ging ik op pad. Ik had mijn doelen scherp voor ogen.

Onze kinderen zijn de toekomst. Ik wil mijn ervaring delen, ik wil openheid creéren, taboes door-
breken, mensen aan het denken zetten. Ik startte een zoektocht naar Geestelijk, Lichamelijk en
Financieel Welzijn in Balans.

Als moeder voelde ik dat het ‘anders’ kan. lk was op zoek naar ‘iets’ dat ik miste. Waarom wordt
aan een gevolg zoveel aandacht besteed, terwijl er aan de oorzaak voorbijgelopen wordt? Ik vroeg
me af waarom wij, thuis en op school, zo weinig geleerd hebben over de basis van het leven. Wat
heeft een mens nodig om zich in zijn volle eigenheid te ontwikkelen? Waarom leren wij niet om
een gezond leven te leiden? Waarom leren wij niet wat een pure, liefdevolle relatie inhoudt?
Waarom wordt ons zoveel wijsheid onthouden?

Er volgde een periode van verrassende ontwikkelingen in mijn persoonlijke groei en die van mijn
partner en beste maatje Frans. Ik wilde het veranderingsproces begrijpen, omdat het me raakt en
enorm boeit. Waar draait het leven om? Ik raakte vertrouwd met de Energie, zo onmetelijk veelom-
vattend en tegelijkertijd ongrijpbaar. Ik wil het graag vertrouwder maken, niet alleen voor mijzelf,
maar ook voor de wereld om mij heen. Daarvoor moest ik mijn angsten overwinnen. Waar komt
die angst vandaan? Ik liet mij met de stroom meevaren, maar bleef heel alert. De energie om mij
heen voelde zo intens zuiver en goed.

In het voorjaar van 2004 rijden Frans en ik over de snelweg naar huis. In de verte zien we een
wervelende donkergrijze wolk. Ik kan mijn ogen er niet vanaf houden. Het lijkt wel op de geest uit
de fles. Als wij in Roermond aankomen, verschijnt er opeens een Regenboog als een Poort over de
stad. Samen rijden we door de Poort. Dit is een visioen, wist ik meteen. In de verste verte kon ik
toen nog niet weten waar wij naartoe geleid zouden worden.

Tijdens het schrijven van mijn eerste boek Een Bundeling van Positieve Kracht ontstaat een waarde-
volle relatie met Carla, Jeannette en Wies. Regelmatig komen wij bij elkaar en delen kennis en
ervaring. Het zijn warme ontmoetingen waarin het vertrouwen in elkaar groeit. We verwonderen
ons elke keer weer over de kracht die het ons geeft.

Doordat Marlies de kaft schildert, ontstaat ook met haar een bijzondere band.

In eerste instantie noem ik de liefde en kracht die ik om mij heen voel ‘Energie’. Daarna durfde ik
het woord Universum te gebruiken. Ineens kwam ik voor God te staan en zag het kind in mij.

Het getal 13 speelt een bijzondere rol in het leven van Frans en mij. Wij zijn in 1976 op vrijdag de
13e getrouwd. Op onze huwelijksreis kwamen we overal het getal 13 tegen. In mei 2005 - we



waren toen in Spanje -, was dat getal er ineens weer. Ik was in die periode volop met mijn eerste
boek in de weer. Op een dag liepen we in Peniscola langs de zee en ik vroeg God of hij mij een
teken wilde geven dat het goed was. Ik keek naar boven naar de zon en zag een regenboog hele-
maal rond de zon. Een paar dagen later werden we in Valencia rondgeleid door een gids. Heel
enthousiast vertelde hij over de verschillende religies die vroeger samenleefden in Valencia. Hij
begon over het getal 13. “Voor velen is het een ongeluksgetal,” zei hij, “maar het kon wel eens een
heilig getal zijn.” Ik dacht aan ons huwelijk, onze bijzondere verbinding met elkaar en ik was
meteen een en al aandacht. Hij had het ook over Jezus Christus en Maria Magdalena en dat we de
Da Vinci Code maar eens moesten lezen. Ruim een jaar later zou ik boodschappen over dit myste-
rie ontvangen. Maar dat wist ik op dat moment nog niet.

Wat mij daarna werd toebedeeld, had ik in mijn stoutste dromen niet kunnen verzinnen. God geeft
me de titel De Verbinding met God door en zegt dat ik ervoor gekozen heb en ben om deze reis te
beschrijven. Mijn vragen worden beantwoord. Tot mijn verbazing onthult God de geheimen van de
piramiden in Gizeh en geeft antwoord op vragen die de Da Vinci Code oproepen. God leidt mij
naar de Waarheid over Jezus Christus. God laat ons weten dat de tijd is aangebroken om zaken
recht te zetten. Het getal 13 wordt een hele openbaring.

Niet wetend wat mij te wachten staat, neem ik stapje voor stapje de boodschappen en wijze lessen
van het Rijk der Liefde dankbaar in ontvangst. Steeds ontdek ik iets nieuws. Sommige boodschap-
pen sporen een zoektocht naar de geschiedenis of een specifiek onderwerp aan. Ik werd aan het
denken gezet en dat was nu net de bedoeling.

Alle lieve mensen om mij heen vertel ik in eerste instantie niets over de stroom van informatie van
de Goddelijke Liefde. Zelfs Frans weet helemaal nog niets van de inhoud. “Je hoeft het me niet te
vertellen, houd de engelenboodschappen maar voor je,” zegt hij. Ik ontdek dat hij, weliswaar onbe-
wust, heel intuitief meewerkt aan het proces. Carla, Wies, Jeannette, Marlies en haar partner Miep
lopen met hun boodschappen als een rode draad door ons verhaal heen. Ook zij weten nog niets
van de inhoud. Af en toe krijg ik de neiging om van God weg te lopen. Maar steeds kom ik weer
terug, het voelt immers zo goed, zo vertrouwd, zo gewoon.

Op 24 november 2006 krijg ik de laatste aanwijzingen van God. De Verbinding met God kan
geschreven worden. Frans en ik hebben de top van de berg bereikt, een toppunt van gelukzaligheid.
De overtollige ballast is onderweg overboord gegooid. Wij leerden hoe je liefde in relatie tot jezelf
en anderen kunt versterken. We dalen af met een rugzak vol nuttige bagage.

Het is maar goed dat we niet alles van tevoren wisten. Dan had ik vast en zeker mijn deur dichtge-
houden. Nu weet ik dat je niet meer op je bordje krijgt dan je aankunt. God liet weten: als je een
glimp van je toekomst gezien hebt, respecteer die dan. Dat vind ik zo mooi. Het gaf mij houvast
om verder te gaan. Begin 2008 valt ‘de geest uit de fles’ op zijn plekje. Dan besef ik dat deze hele
reis al jaren door het Universum was voorbereid. De Verbinding met God komt uit op 11 mei 2008
Moederdag - Pinksteren. Mooier kan het niet.

Een van de meest krachtige bewijzen van de Goddelijke energie is de Mandala, waarop feilloos
onze reis naar de oorsprong geschilderd is. Deze Mandala is nietsvermoedend geschilderd in 2006



door onze gasten op ons feest ter ere van onze trouwdag en het feit dat we samen 100 zijn gewor-
den. Een Mandala is een oud symbool van heelheid, van gemeenschap, van aangesloten zijn. Het
is een cirkel of veelhoek die je aandacht naar je innerlijk centrum leidt. Achterin dit boek kun je de
Mandala uitvouwen. Het is handig om hem er tijdens het lezen direct bij te hebben.

De bundeling van positieve kracht ging mijn voorstellingsvermogen te boven. Het werd een onver-
getelijke, avontuurlijke reis. De wonderen zijn de wereld nog niet uit. Ik mag jullie reisleider zijn
en vertellen over de reis naar de Bron van ons bestaan.

Ik wilde ‘iets” in gang zetten en ik ben verwonderd over mijn eigen ‘vermogen’. Frans beleeft het
bewustwordingsprocesproces heel anders. Hij doet een krachtige uitspraak: “lIk ontken niet wat ik
zelf ervaren heb.”

De Verbinding met God is een ongewoon boek, waarin God mij op verrassende wijze naar de lo-
gica en de intelligentie van het leven leidt. De synchronische gebeurtenissen zijn aangevuld met
dagboekfragmenten, persoonlijke ervaringen en een zoektocht achteraf. Als vanzelf werd ik naar
informatie geleid of kwam het op verwonderlijke manieren op mijn pad tegen. Soms werd ik
geprikkeld door één enkel woord om zelf te gaan zoeken. Ik was zeer verrast over alle kennis die
ik op internet kon vinden. Ik, die internet uit de weg ging, zeg nu lachend: “Het is een zegen”. We
kunnen wereldwijd met elkaar communiceren. Kennis en ervaring met elkaar delen. Waarom denk
je dat precies in deze tijd de computer zijn intrede heeft gedaan?

Lieve Qﬂ‘/

Ik heb zoveel krachtige, helende energie in en om mij heen ervaren de afgelopen periode. Nu besef
ik dat de liefdevolle Verbinding met de Goddelijke Energie er altijd al geweest is. Het Universum
wachtte geduldig tot ik zover zou zijn om me te herinneren waarom ik voor dit leven gekozen heb.
Ik schrijf over de Verbinding met U, God omdat ik van uw natuur en uw logica houd, omdat ik niet
langer om de waarheid heen wil draaien. God, ik heb uw zuivere liefde gevoeld. Ik ben niet eens
achterdochtig, eerder nieuwsgierig naar wat u mij allemaal leert. Zelfs als u mij zonder omwegen
op mijn zwakke kanten wijst, weet ik dat u het bij het rechte eind heeft. U bent gewoon duidelijk
en u laat mij zelf kiezen. Daar word ik helemaal warm van. God, ik houd van u. Wat is het heer-
lijk om gewoon jezelf te mogen zijn. Laten zien wie je bent, jezelf blootgeven, los van verwachtin-
gen en los van goedkeuring. Links en rechts, onder en boven, binnen en buiten, angst en liefde.
God, U heeft mij laten voelen hoe het midden eruit ziet. En dat heeft u niet zomaar gedaan, ik heb
er om gevraagd en ik heb hard aan mijzelf gewerkt. God, U liet me een nieuwe wereld voelen en
zien, vol Energie. Ik leerde in een korte tijd meer over de basis van het leven dan ik ooit thuis en
op school geleerd heb. Ik heb mijn oerkracht teruggevonden.

Mijn innige dank aan U, God, de bron van mijn bestaan, voor Uw geschenken die ik in mijn hart
en ziel heb mogen ontvangen.
Aan Jezus Christus, de Aartsengelen, God Thot en mijn Gids ‘Glanzende Zee’, de indiaan Muriél,
voor de begeleiding, het engelengeduld, voor alle wijze lessen en krachtige instructies die ik van
hen mocht ontvangen. Aan alle dieren, alle liefdevolle Energie die zo feilloos wisten dat zij mij een
boodschap moesten brengen.



Hen een @MM

Elke keer weer greep ik de kans aan om op een dieper niveau te herinneren waar het in het leven
werkelijk om gaat. Het is de test van mijn leven. Het zuivere gevoel, Liefde, Wijsheid en
Mededogen, gaan steeds meer de boventoon voeren. Daarvoor heb ik een aantal gewoonten
moeten afleren. Gewoonten waarmee ik opgegroeid ben, van generatie tot generatie overgebracht,
die in eerste instantie vanzelfsprekend voor me leken. Gewoonten waar ik tegenaan liep en die me
niet gelukkig maakten. Het gemakkelijkste is het om het op het bordje van mijn ouders te leggen,
of de schuld aan een ander te geven. Ik kies ervoor om mijn eigen verantwoordelijkheid te nemen.

Ik ben een Zonnekind, hoor ik mijzelf zeggen tijdens mijn innerlijke reis. Ik straal, ik kan warmte
geven. Hoe meer ik mijzelf ben, hoe beter mijn intuitie werkt. De verbindingen met God, Jezus
Christus, de Aartsengelen, de Engelen, mijn Gids, god Thot, onze dierbare overledenen en alle lieve
zielen en wezens komen op allerlei manieren tot stand. Door liedjes, kleuren, geuren, dieren,
getallen, beelden, ingegeven woorden, gevoelens, verhalen, een sterke aandrang voelen om iets te
doen of te kopen, de boodschappers op aarde zien, voelen en horen. Door te niesen als ik ergens
op attent gemaakt moet worden of een flinke hatsjie ter bevestiging van mijn gedachten. Zelfs via
mijn pen of potlood word ik aangestuurd om tekeningen te maken of een boodschap in ontvangst
te nemen.

“Jullie weten wat goed voor mij is. Geef me wat ik nodig heb.” Ik laat me leiden door de Goddelijke
Energie. Hoe verder ik in mijn bewustwordingsproces kom, hoe meer concrete vragen als vanzelf
bij mij opkomen. Ik krijg antwoorden die mij duidelijk maken hoe pijn, verdriet, onmacht en onwe-
tendheid van generatie tot generatie is overgebracht. Antwoorden die mij, nog duidelijker dan ik al
wist, laten zien dat de methoden in het onderwijs veel te wensen over laten. Antwoorden die mij
laten zien dat er veel meer uit de mens te halen is als je gewoon jezelf mag zijn, je eigen tempo
mag volgen en de kans krijgt om in een gezonde stimulerende omgeving te leren van het leven.
ledereen interpreteert op zijn eigen manier en dat mag, het is niet goed of slecht, hooguit anders.
God laat mij zien hoe we de aarde leefbaar kunnen houden. De synchrone gebeurtenissen op mijn
pad verwonderen mij. De ene keer heb ik tranen van diepe ontroering in mijn ogen staan. De
andere keer barst ik spontaan in schaterlachen uit. Op een gegeven moment wordt God zelfs heel
pittig. Hoewel ik compleet teruggeworpen ben op mijzelf tijdens mijn proces, is het nooit een-
zaam. Steeds dieper kom ik in mijn gevoel en dat is nu net waar het in het leven om draait. Je gevoel
laten spreken en je verstand goed gebruiken. Ik heb altijd een hekel aan geschiedenis gehad en nu
leerde ik op een manier die mij enthousiast maakte. Als kind had ik een enorme fascinatie voor
spreekwoorden. Zou ik onbewust al geweten hebben dat ze speciale betekenissen hebben? Het zou
me niets verbazen. Soms bekruipt me het gevoel dat ik een langzame leerling ben. Toch heb ik in
amper twee jaar tijd meer geleerd van de basis het leven dan in al die jaren die ik op school heb
gezeten. Deze manier van leren vind ik echt uitdagend. Het motiveert. Leren is leuk! Het houdt mij
energiek.

Momenteel ervaar ik een diep en intens gevoel van leven. Dat impliceert niet dat mijn leven per-

fect is, maar wel dat ik van mijn imperfectie heb leren houden. Ook mijn lieve partner Frans heeft
een weg afgelegd naar zijn oorsprong. Hij heeft het heel anders gedaan en beleefd dan ik. Er lei-
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den meerdere wegen naar Rome. In eerste instantie zag hij mijn verandering niet zo zitten.
Gaandeweg zei hij echter: “Weet je dat ik nu nog meer waardering voor je heb?” Ik ben hem heel
dankbaar voor die uitspraak. Ik heb hem altijd betrokken bij mijn bewustwordingsproces. Ik besefte
heel goed dat we elkaar onderweg anders kwijt zouden kunnen raken. Wij hebben geen geheimen
voor elkaar. Samen met een gezonde dosis humor is dat een belangrijke sleutel in het proces naar
onze oorspronkelijke kern. Nu weten wij waar Abraham de mosterd haalt.

De Verbinding met God is de sleutel naar een wereld die niet verheven, maar ECHT en GEWOON
van deze tijd voelt.

In de wereld waarin wij leven, hebben we keuzes. Het is belangrijk gezonde keuzes te steunen, te
volgen en verder te ontwikkelen. Ik hoop dat ons verhaal je uitdaagt om vanuit een oprecht verlan-
gen op zoek te gaan naar jouw eigen, authentieke kracht. Als je er voor open staat, zul je ontdekken
dat je precies op je pad krijgt wat je nodig hebt om te groeien naar een hoger bewustzijn.

Ik beschrijf mijn innerlijke reis zodat wij mensen de kracht van de energie van ons wezen van bin-
nenuit beter begrijpen. De zin van het leven. In dit verhaal komt de bundeling van positieve kracht
heel sterk tot uiting. Als we bewust en vanuit een oprecht verlangen leren samenwerken met onze
energie kunnen we echt iets voor ons zelf en onze omgeving doen.

Het gaat niet om wat je doet, maar om hoe je het doet. leder zal dan voelen dat zijn of haar unieke
bijdrage in het geheel waardevol is.

De Verbinding met God maakt begrijpelijk hoe we samen een Regenboogbrug van Vrijheid en
Respect kunnen bouwen. De brug naar een gewone wereld, waar verschillen gerespecteerd wor-
den, waar mensen vaardig zijn in aandacht en sterk in liefde.

Wij ZIN de wereld, wij ZIJN de kinderen.

Ik wens u veel leesplezier, wijsheid en geluk!

Een zonnegroet van y/”%W—K(}J/K%
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